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« LA PENSEE ET LA VIE »

« A propos de Saint Jean de la Croix, Mystique et Philosophie », Revue Thomiste,
XCIIl (1993, p. 304312.

La céébration du qatriéme centenaire de lamort de saint Jean de la Croix adonrélieu
a quelques interventions de philosophes : Philippe Nemo et Alain Cugno lors des journées
d'’Avon en septembre 19911, Y vette Périco a Venasque e julill et de cdte méme année, Yves
Flouca a Toulouse en décambre3. A coté des nombreux ouwages irituels, théologiques,
historiques et littéraires que le mystique espagnad ne cese de susciter, le philosophe est
heureux d'avoir a sa disposition unreauell d'études de Maurice Blonddl, Joannés Wehrlé,
Jaaques Pdliard, Gaston Berger, Louis Lavelle & Aimé Forest4. Ecrits entre 1925et 1957 ces
textes mémnnus méritaient une puli catlion acaompagnéedintroductions?.

Cereaueil permet d'appréder la placedu probleme mystique dans la vie intelleduelle
francase de la premiere moitié de cesiede. Mais celivre et plus quun dasger historique :
c'est un témoignage. Témoignage de la "fémndté toujours renouvelée de la doctrine du
mystique espagnad”, dirait M. Blondel. Témoignage ausd de la vitalité de ce ourant de
penséequi, au sein méme de I'Université francase, ne aaignait pas d'orienter les intelli gences

1. Ce colloque fera prochainement I'objet d'une publication aux éditions du Cerf, Paris.

2 "Saint Jean de la Croix et la phil osophie moderne : quelques regards sur I'expérience mystique”, dans Jean de
la Croix, un saint, un maitre, p. 353376, Centre Notre-Dame de Vie, Venasque, éditions du Carmel, 1992

3. "Lamystique drétienne de saint Jean de la Croix et la vocation métaphysique de I'esprit”, Carmel, n° 64, 1992
[ 1-2, p. 98117. Cette dude pénétrante sinscrit dans la suite des ouvrages de M. Flouca sur la sagesse
chrétienne, avec ce "élan métaphysique" qui animait saint Thomas, J. Maritain et A. Forest.

Il faut mentionner auss |'étude de Pierre Masst, "Que suis-je ? Qui suis-je ? Que sommes-nous ? De Ricoaur a
saint Jean de la Croix", Filosofia Ogdi, n° 57, janv.-mars 1992 p. 31-46.

4, Chant Nocturne - Saint Jean de la Croix, mystique & phil osophie, textes de Gaston Berger, Maurice Blondel,
Aimé Forest, Louis Lavelle, Jacques Paliard et Joannés Wehrlé, réunis et présentés par M.-J. Coutagne
Y. Périco, Préfacede R. Virgoulay, Editions Universitaires, 1991, 234 pages.

5. Sur I'intérét des phil osophes d'Aix pour le saint du Carmel, voir P. Marie-Eugéne de I'E.-J., Jean de la Croix
Présencede Lumiére, Venasgue, éd. du Carmel, 1991, p. 154-sv., et Y. Périco, art. cit.

6. C'est pourquoi on ne sétonnera pas de I'absence de J. Maritain, pas plus que de cdle de H. Bergson, L.
Laberthonniére, et J. Baruzi, dont les éaits font I'objet d'éditi ons criti ques.



vers la transcendance par la réflexion morde & métaphysique. Témoignage eifin de la
permanence d'un esprit philosophique qui cherche afonder en raison ure dtitude totale de vie,
laquelle en retour fait progresser la réflexion. Dans cette perspedive, la philosophie ne se
laisse pas réduire aun jeu conceptuel, a une éistémologie aitique, ouaune acamulation e
conreissances historiques. Elle reste simplement elle-méme, quéte jamais stisfaite de vérité
et d'étre dont ['autonamie repase finalement sur I'inachévement. En effet, le phil osophe n'est-il
pas pleinement fidele as mouvement qui le pouse a tercher la raison utime des chases
quand il se met humblement a I'écoute des témoins d'une sagesse supérieure ? G. Berger
témoigne de cdte dtitude d'esprit lorsquil éait, en 1942: "Il y a quelque chose de mieux a
faire pour cdébrer la mémoire d'un phlosophe que de retrace son histoire ou ce résumer sa
doctrine : c'est de lui acrder cete dtention passonréequi lui elt été plus chére que tout le
reste. C'est de penser a sa suite, de réfléchir aux difficultés quil signale en voyant comment il
nows aide a @ triompher. Honarer un spirituel, c'est I'utili ser"?.

Nul doue que pou les éditeurs de cevolume, ce esprit philosophque est encore
vivant, et peut réponde abien des aspirations de natre temps. J. Paliard souligne le paradoxe
de cdte dvilisation qu tout a lafois éteint le sens du transcendant et creuse le besoin de vie
spirituelle : "Je aois, éait-il a G. Berger, quil faut la caadériser, en cequelle ade si troube
et de si déchiré, par cette mntrariété dle-méme. C'est I'ouldi des valeurs essentiell es, ce sont
les ruines auxqguell es condut cet ouldi qui, par réadion et par une sorte d'instinct de défense,
font resaurgir le sentiment de ces valeurs et évelll ent le désir d'en retrouver les urces. Jean
de la Croix est I'une de ces urces auxquelles peuvent salimenter les ames vigoureuses et
exigeantes's.

Mais une gproche rationrelle de la mystique est-ell e |égitime ? Saint Jean de
la Croix est un mystique, un saint, un Docteur de I'Eglise. Mais un phlosophe ? un
métaphysicien ? un psychologue ? Peut-on impurément éudier pou el essmémes ces facdtes
d'une cauvre esentiellement théologique, dort la doctrine jaillit t out entiére de I'expérience
chrétienne ? Suffit-il alors de se résoudre a d&firmer I'incommensurabilité de la mystique
chrétienne ? Mais de fait le probléme a €€ pasé, on re peut I'esquiver. Comme le rappelle A.
Forest?, des psychoogues comme H. Delacroix, P. Janet, M. Pradines, des philosophes
comme H. Bergson, J. Baruzi, J. Segond, se sont attachés a I'expérience mystique pou la
déaire @ l'interpréter. Et dés la aise moderniste les études de G. Tyrrell, F. vonHugel et H.
Bremond ol gerent phil osophes et théologiens a une réflexion fondamentale.

7. "Connaissance de la ntit", dans Chant Nocturne - Saint Jean de la Croix, mystique e phil osophie, op. cit., p.
151

8, Lettrede M. Paliard aM. Berger, op. cit., p. 155

9. "Ladoctrine de saint Jean de la Croix et la pensée ontemporaine”, op. cit., p. 184



C'est pouqua M. Blonde, dans une longue éude pubiée @& 1925,a la suite de la
thése de J. Baruzi, sefforce de jalonrer le dhamp de la recherche, dabord du pant de vue
épistémologique : "Par quelle méthode, dans quelle mesure [le probléme de la mystique] est-il
accessble al'examen de la raison, et quelle peut ére en ce domaine la @ntribution ke la
philosophe ?'10

La semnde question condut le philosophe a citiquer les abus de langage qui
acaéditent toutes ortes de @ntrefagons de la vie mystique aithentique, de I'ésotérisme au
spiritisme sous toutes s formes anciennes et nouwelles. Mais la aitique doit sappliquer auss
aux méthodes des siences humaines qui doivent tenir compte de la spédficité du fait mys-
tique, esentidlement subjedif, inséparablement physiologique, psychoogique, mora et
religieux. Enfin, elle doit discuter le probléme philosophique de la "valeur noétique de
I'expérience mystique" : la mystiqgue est-elle vraiment recherche dun "au-dela de la
philosophe" - et du dagme-, perte dans la "déité sur-esentielle”, 1"un-et-tout”, par une
participation puement intelleduelle ?

La redherche dune réporse a la premiére question se situe eaitre deux exces :
confondre nature @ surnaturel au pdnt de réduire ce qui est don gratuit de Dieu a un
épanousement subliminal de I'humain, séparer ce qui dans le concret ne doit faire quun, au
point de regjeter la vie mystique soit dans I'extraordinaire (dans ce que la théologie gpelle le
"surnaturel modal", aors que la vie mystique en ce quele a dessntiel est dans le
développement normal des virtudités de la vie drétienne), soit dans l'irrationrel (la vie
mystique serait alors purement subjedive, émotionnelle @ affedive, échappant ainsi a toute
intelli gibilit é).

Il sagit dorc, en fonction e questions nouweles, de réfléchir
phil osophiquement a toutes les impli cations de I'adage bien connu: "La gracene détruit pas la
nature mais la perfedionne, en I'éevant et en la purifiant”. Ainsi, ala suite de M. Blonddl et
dans sa perspedive propre, A. Forest reléve les analogies entre la conraissance métaphysique
et I'expérience mystique!! : ressemblances quant a l'aspiration a une wnraissance intuitive, a
une présencede |'esprit alarédit €, au-delade lareprésentation. Mais diff érences quant au réle
de lavolonté dans larecherche de cete perfection duconreitre. Alors que par un effort dialec
tique, le philosophe tend vers "l'idéd de la cmnraissance intuitive'12 par les sules resources
de la raison théorique, I'expérience mystique, elle, "est une nraissance qui procéde de
I'amour; elle est union avant d'ére conraeissance, Erreur ! Source du renvoi introuvable."13,

10 *|_e probléme de lamystique", op. cit., p. 25.

11 *|_a mnnaissance métaphysique ¢ I'expérience mystique”, op. cit., p. 195-197.
12 0Op. cit., p. 19.

13 |bid.



fondée dans le "rédisme de I'amour”, c'est-a-dire dans une expérience morale & spirituelle.
Cependant, en climat rédiste, I'analogie eiste bien et son fondement est réd : "la présence
d'une méme disposition premiere de I'esprit”, ure "vertu de docilité & d'acaieil”, "le méme
engagement total de I'ame"14. Chez le mystique, elle se traduit par "un donde soi dans
I'amour, principe d'une sagese trés haute qui nous fait juger des chaoses de Dieu parce que
nows les avons éprouvées dans l'union transformante'!5. Chez le philosophe, €ele sera
seulement ce "consentement de I'esprit” a la vérité des chases par lequel il adhére "moins a
I'objet qua l'invitation qu est en lui et qui le dépassE'16. Certes la vie mystique n'est pas le
simple ahévement de |'expérience métaphysique, mais I'une @ l'autre "sunisent dans la sim-
plicité @ l'unité des demandes premieres de notre ane, dans ce que le XVIIéme gede
nommait le ???Erreur ! Source du renvoi introuvable."17. A. Forest traduit ainsi un asped
central de I'esprit qui anime ces philosophes et dort M. Blondel n'a ces<s, des s thése de
1893, @ souigner l'importance, en perticulier pour une gproche philosophique du
christianisme dans le mntexte de ce quil appelait "la mutilation vdontaire de la penséé€’,
autrement dit I'immanentisme. Il ne peut y avoir, éait-il, "rupture etre la pensée ¢ lavie"18,
ca la véritable "science' (au sens large que les anciens donraient & ce mot) n'est pas
seulement "nationrelle’ mais ausd "rédle’, cest-a-dire utilise toutes les resurces de
I'intelligence, qui certes raisonre é abstrait, mais ausd conreit "par conreturalité’. Qu'on re
sy trompe pas: il ne sagit pas ici seulement de réhabiliter la dimension intuitive de
I'intelli gence "ut sic”, encore moins d'exalter I'affedivité d la subjedivité, mais de souligner
le lien intrinseque entre mnreissance & amour, intelligence d volonté, science & Sages<,
pou que se déploie totalement notre premier consentement a |'ére. Car cette "conraissance
par conreturaité' n'est ni parfaite ni auto-suffisante; elle déaule d'une reditude de I'esprit;
elle et, dit encore M. Blonddl, "purifiante & élevante, pusquelle suppcse cdte intégration
dans I'ordre universel, cette vision ure et totale, ??Erreur ! Source du renvoi introuvable.,
cete ascése qui est la condtion ce la vie mntemplative & comme le préambule de la mys-
tique"19,

Mais ne risque-t-on pas aors de faire de la religion ure @ndtion du savoir, de
subadonrer la mwnreissance de I'ére al'option e la liberté ? En rédité, relier I'adivité de la
raison au probléme total de notre nature d@ de sa destinég n'est-ce pas plutét donrer tout son

14 Op. cit., p. 196-197.

15 Op. cit., p. 196,

16_Op. cit., p. 197.

17 | bid.

18 *|_e probléme de lamystique", op. cit., p. 43.

19 Op. cit., p. 44.



poids concret au "rédisme mngénital et foncier de I'intelli gence'29, a ce"lieu de rencontre de
I'hnomme aveclarédité totale @ auss, sous certaines réserves, de la nature d@ de lagrace21 ?
Ains peut-on fonder spéaulativement et pratiquement I'exigence de consentement que refuse
I'attitude aitique d sceptique exclusive: "A force de se mmplaire en elle-méme au lieu de se
surmonter en se aitiquant a son tour et en se méfiant de ses vues toujours partielles, la
critique sacheve dans le refus d'affirmer”, éait J. Paliard a G. Berger22. Maisle "coaur”, I'ame
avec sa soif de vérité @ son désir du kien, est dit-il encore, esentiellement "appétit spi-
rituel"23. C'est lalegon qLe le philosophe peut recevoir du mystique, et que J. Paliard résume
ains : "Lagrandeur et laforcedu ddtadhement de I'dame de Jean de la Croix nous apprennent a
ne pas revenir en arriere (...) mais a cnsentir al'invisible mouvement qui nous porte toujours
en avant (...). Dans ce mouvement I'ame est désir de Dieu, désir de cequi est toujours au-
deld'24.

Cette unité de la pensée @ de la vie nous mble &re le catre implicite vers lequel
convergent ces études $ diverses poutant. N'est-ce pas la vérité que ces philosophes ont
puisee dez Jean de la Croix ? ou dumoins le lieu de I'acord profond qils ont trouvé entre
sadoctrine mystique & leur recherche philosophique ?

Tous ulignent ce trait caadéristique du rédisme du saint espagnadl, qu le
rend s moderne: "il y a dez lui, éait A. Forest, ure relation particulierement forte de
I'expérience ala doctrine; il construit sa doctrine dans le mouvement méme par lequel il 1a
Vit"25,

Poete, il |'est pleinement, mais "avec une ane transformée' dont la sensibilité cmmme
la connaissance se trouvent ordonrées a Dieu, comme le souligne J. Paliard26.

Théoricien vigoureux, logicien, psychologue & métaphysicien, "esprit essentiellement
philosophique” selon J. Wehrl€27, il |'est ausd. |l I'est certes dans un bu avant tout pratique,
pou briser les fausses illusions et encourager la marche vers I'union a Dieu. Mais il |'est
surtout parce que, nate J. Paliard, sa "science du dépassement” est un témoignage, ure science
"néedu mouvement de I'ame vers Dieu et de son accés au mystere des profondeurs divines'28,

20 |pid.

21 Op. cit., note 60, p. 210.

22 Lettrede M. Paliard a M. Berger, op. cit., p. 156.

23, "Quelques interprétations de I'expérience mystique", op. cit., p. 122

24 "'ame de saint Jean de la Croix", op. cit., p. 100.

25 "Ladoctrine de saint Jean de la Croix et la pensée ontemporaine”, op. cit., p. 184
26_"'ame de saint Jean de la Croix", op. cit., p. 103

27 "Lavie d ladoctrine de saint Jean de la Croix", op. cit., p. 83 (souligné dans le texte).

28 "'ame de saint Jean de la Croix", op. cit., p. 98-99.



Elle témoigne de larédité de l'invisible, parce quelle I'areconnuen I'éprouvant29. A ce "pati
divina', conreturalité aux chases divines, I'ame wllabore en consentant au dépassement, non
seulement du langage, des conraissances distinctes et des certitudes trop humaines, mais auss
de toute ascese intelleduelle ou vdortaire : le renoncement sacheve dans la recnraissance
par I'ame de sa radicde impuissance, dans l'acalell de la purificaion passve. Aing, le
dépassement est tout sauf purement noétique; et quand il I'est, quand Jean de la Croix use du
langage gophetique, ce n'est pas pour orienter le ledeur vers une négation dumulti ple dans
I'indéterminé, mais pou le cndure vers le "sur-détermin€’, vers la simplicité divine en
laguell e est contenue toute richesse : "Le nonsavoir detout ce qui n'est pas cette richesse sans
dispersion done a1 mystique le savoir de ceque le philosophe ne peut affirmer que cmmme
au-dela du concevable, et cependant source noétique de cequil concoit”, éait J. Paliard30. Et
loin de voir dans les déterminations du dayme révélé une négation a transgresser, par savie
profonde d'oraison et sa pénétration dans I'obscur par la foi, le contemplatif démuwe
finalement I'accord "entre la vérité véaue du dedans et la vérité formulée ai dehors et cadhée
sous lalettre du dayme'3!,

Pour le philosophe dtentif al'intégralité des dimensions de la mnscience, la négation,
le "rien", la "nuit" et le vide ne mnstituent pas le terme d'une expérience intellecuelle ou
méta-noétique, mais concernent ce que J. Paliard caadérise comme "un dououreux
affranchissement non seulement en paroles, nonseulement en idées, mais en ades, de cequi
fait interposition entre I'dme @ Dieu"32. Et ce qui, aux yeux du phlosophe, permet ce
renoncement, ce n'est pas tant le regard réflexif sur soi, que I'élan spirituel rédlement véau et
le onsentement a tout ce quil implique. C'est ainsi que L. Lavelle souligne que Jean ce la
Croix invite aure "conversion duregard”, a une "sortie de soi, qu est une purificaion de
s0i"33, par I'humilité @ dans un ade d'amour, c'est-a-dire de don ck soi : dans cet ade qui seul
peut "en éoignant I'étre de soi, lui donrer I'Etre méme vers lequel il aspire'34, 'homme trouve
son acomplissement.

Ainsi, chez Jean de la Croix I'ére d la valeur coincident. Et A. Forest nous invite a
saisir le lien entre cnraissance @ amour pour comprendre en gquel sens il reste éninemment
phil osophe, méme quand, en théologien, il parle de cdte mnraturalité surnaturelle, fruit de
"|'égalité d'amour” entre le saint et Dieu. La gracede Jean de la Croix, dit-il, "est de nous faire
comprendre en quel sens I'amour est premier. Il est larédité la plus prochaine si nous savons

29 Op. cit., p. 102

30, Op. cit., p. 107.

31 Op. cit., p. 108

32 Lettrede M. Paliard a M. Berger, op. cit., p. 157.

33, "La ontemplation selon saint Jean de la Croix", op. cit., p. 166.

34 Op. cit., p. 167.



nows élever jusqua lui, corresponde a ses exigences, et reste le grand seaet que nous
continuerons toujours a chercher jusgua la vision dans laquelle sadchéeve la possesson gue
poutant dgail permet"35. L'amour fait conreitre en faisant exister dans l'autre : "la présence
est donrée a'amour”36,

Cette "philosophie de la darité' n'est pas un péisme ati-intelleduaiste, ni un
spiritualisme évanescent et fadle : chez Jean dela Croix, elle Sappue sur toute larigueur et la
prédsion ces anayses de "I'Ecole” a laquelle il aime se référer. Elle ne remplace pas la
conreissance rationrelle de la structure métaphysique de I'ére wncret. Mais elle integre ce
savoir démonstratif dans la synthese de cequA. Forest appelle une "métaphysique de la vie
intérieure”, qu, comme le dit vigoureusement J. Wehrlé, cherche "tout a la fois la
conreissancede la vérité d la vérité de la mnraeissances3?, en l'aimentant et en larappatant a
son principe. Cette démarche ne peut se rédiser effedivement "qua la @mndtion e ne pas
séparer |'effort de I'esprit versle vrai de I'effort de la volonté vers le bien; quala mndtion de
ramener la vérité d laborté aleur identité primitive d finale; quala cndtionen unmot de
faire du wai savoir une dépendance de la sainteté aithentique'38. C'est, dit-il encore, en se
sanctifiant que I'on peut "voir clair”, c'est par ce diemin que Jean de la Croix a possdé la
vraie science de |'ére dans la synthese supérieure de la sages<e.

Il ne sagit pas pou autant de mépriser le réle de la pensée spéaulative au
regard de la pratique dle-méme.

En sappwant sur des expériences auss diverses que cdle de Thérése dAvila & de
Bouddha, du cogito de Descartes, ou ce céui de Vaéry, ou encore de Husserl, de la aitique
kantienne @ de I'idédisme de Fichte39, G. Berger rédise I'un ce ces roles de laraison. Il lui
revient en effet de reauellli r I'inquiétude @ I'appel du transcendant dort témoigne toute grande
pensée: aleur contad, comme dit G. Berger, "L'espérance séveille en nos de *** Erreur !
Source du renvoi introuvable. ce que nous ne pouvors encore que *** Erreur ! Source du
renvoi introuvable."49.

Mais cette inquétude n'est quintelleduelle, et c'est encore une tache de la raison
philosophque que de le montrer: "La onraeissance transcendantale n'est pas encore
I'humilit&; la philosophie nows prépare alavie spirituell e; elle ne nous dispense pas d'en payer

35, "La mnnaissance métaphysique d |'expérience mystique”, op. cit., p. 193

36, 1bid.

37 "Lavie d ladoctrine de saint Jean de la Croix", op. cit., p. 91 (souligné dans le texte).
38 1bid.

39 "Lavie mystique", op. cit., p. 138139,

40 Op. cit., p. 140



le prix."41. Au philosophe il revient de le justifier, atravers I'inachévement incurable de toute
vie humaine, de toute adion, ce toute pensée Au contad du mystique, il peut comprendre
I'abime qui sépare son expérience de la sienne, et en découwrant "les régions troulles de notre
ame, oule parti-pris  donre le masgue de I'évidence @ ou |'égoisme, pou mieux résister ala
critique, prend I'apparence de |'abnégation”42, il peut éprouver ce besoin de retrouver la"santé
del'ame" par les purifications adives et passves.

Enfin, laraison peut faire voir la pleine humanité du saint. Comme I'éait M. Blonde,
catesil "n'est pasrien queraisonrable”, mais, sansle diercher, il I'est pourtant "pleinement et
éminemment"43. Par |3, l'intelli gence peut apercevoir que la vie mystique est en conrexion
avec les aspirations les plus profondes et les plus normales de la nature humaine, quelle les
restaure d@ les acomplit. Et puisgquelle est moins une dfaire de science que d'adion, "nul
n'est tenu (...) a l'écat d'une voie ou les plus smples peuvent étre devés comme les plus
doctes’, éait encore M. Blondel44. Paradoxalement, en regardant le mystique, le philosophe
peut alafois rendre compte de la nécessté de I'ouli de soi et des purificaions dououreuses,
et cultiver toutes les aspirations authentiquement humaines: "Car, continue M. Blondd, en
vé&rité nous ne souffrons pas moins du manque de virilité @ de sincéité que du manque de
piété @ de docilité. Le mystique, lui, est la vivante & féconde mncili ation ce la liberté @ de
l'autorité, de lavie intérieure la plus indépendante @ de la communion sociae la plus efficace
et laplus disciplinée'45,

Ainsi, lavraie science que le philosophe reaueill e du mystique condut ala pratique, a
faire aoitre I'numilité € la dharité, afaire grandir I'aspiration et la reditude de la volorté. La
"science de la mystique" n'est pas la mystique, "la vue n'est pas la vie'46. Cependant I'une @
l'autre, distinctes pour étre unies, condusent vers le rédisme intégral, dans I'unité de la pensée
et delavie.

C'est pourqua la vie mystique peut en retour asaurer la vérité de notre mnreissance
En effet, au risque de surprendre, c'est dans le "mariage spirituel”, I'union transformante telle
gue la déaivent les mystiques, que le phil osophe trouve un témoignage expérimental des plus
précieux sur cette profondeur du rédisme qui est la vie méme de l'esprit voulant et
conreissant. A I'oppasé, éait J. Paliard, la philosophie aitique tend & enfermer I'homme dans
"le retournement sur soi du sujet conreissant, mais d'un sujet qui se @ncoit rivé al'expérience

41 |pid.

42 "Connaissance dans la nuit", op. cit., p. 153
43 "|e probléme de lamystique", op. cit., p. 56.
44 |pid.

45 Op. cit., p. 57.

46_Op. cit., p. 55.



physique'47. Et la quéte intérieure, quand elle iste, sachéve dors dans "un sentiment de
participation cosmique'48, ou dans la perte dans un Soi idéd. Mais les descriptions des
maitres irituels chrétiens témoignent d'une expérience tout autre. La vie intérieure almine
dans une "union par resemblance damour”, unrappart "du sujet a ce autre Sujet qui est son
supréme objet"49. C'est pourqua €lle sexprime sous le symbalisme du mariage, relation de
personre apersonre dans la onreissance € I'amour. Aingi, attentif a la rédité des ommets
de la vie mystique, le philosophe comprend mieux alors la vérité du consentement a I'étre :
attitude primitive d finale de I'esprit, il est alafois recnreissance de l'dtérité @ "appétit de
I'étre"50, et il implique cete reditude spirituelle quA. Forest déait comme une "dispaosition
habituell e d'engagement profond et simple, dattachement et de détachement tout ensemble, de
discrétion, ckeréserve, de mngLéte d@ de docilit €'51.

J. Paliard éait : "C'est a l'expériencetotale, aux problémes du sens de lavie @
de la valeur de la mnreissance humaine quil faut relier le probleme de la mystique. 1l sagit
du tout de la pensée ¢ de la vie..."52, C'est de cerédisme intégral dont témoignent ces
auteurs. C'est en vertu de cdte méthoce indisolublement théorique d pratique que leur
philosophie de la mystique est Iégitime & vraie. Et auss bienfaisante & nécessaire pou
orienter ce que M. Blonddl appelait "le mouvement général des esprits' : "Pour que la vie
religieuse sentretienne aix rangs moyens de I'humanité, il faut des sints, il faut des
mystiques (...), pou que la dvilisation intelleduelle & la spéaulation phlosophique ne
sabaisent pas, il est bon ck se hasarder aux investigations risquées : il y va de l'avenir de ce
gue nous avons, méme humainement, de plus prédeux"53. Ces phil osophes témoignent ainsi a
leur maniéere de la modernité de Jean de la Croix : Hussrl n'a-t-il pas mis au centre de la aise
de la dvili sation accdentale la séparation entre laraison et lavie ? Maisici, laraison va plus
haut, et la vie plus profond. L'objedif de réconcili ation est dépasse dans un élan spirituel :
comme I'éait M.-J. Coutagne, "Au contad des mystiques comme dans la méditation de
I'esprit et le travail de laraison, le philosophe gprend au coaur du monde ane pas Sen tenir
aux choses et a aéea dans I'enthowsiasme. La aitique ne doit pas sachever dans un refus

47 "|_'ame de saint Jean de la Croix", op. cit., p. 109.

48 Op. cit., p. 110

49 1bid.

50, Op. cit., p. 109,

51, " a mnnaissance métaphysique d |'expérience mystique”, op. cit., p. 197.
52 "Quelques interprétations de I'expérience mystique", op. cit., p. 114

53, " e probléme de lamystique”, op. cit., p. 57.



daffirmer et la cnnaissance doit étre dépase par I'amour - s elle ne veut pas mbrer dans
la pesanteur -, ni discuter les choses mais monter."54

54 Introduction &" Connaissance de lanuit", op. cit., p. 136,



